
Stichting het Goud Waard Huis

Missie:

Kinderen en jongeren ,waarvan een ouder ernstig ziek of overleden is bij elkaar brengen om 
ervaringen, zorgen en emoties te delen en hen te begeleiden door middel van een op deze doelgroep 
gericht programma opdat hun ontwikkeling zo min mogelijk schade oploopt tijdens het ziekteproces 
van de ouder en hun evt. overlijden ten gevolge hiervan.

Visie:

Als een ouder in een gezin met kinderen ernstig ziek wordt en mogelijk ten gevolge hiervan overlijdt 
verandert vrijwel alle vanzelfsprekendheid van de gang van zaken , routines en opvoedstructuren 
binnen dat gezin. Er ontstaat grote afhankelijkheid van het onderzoeks- en behandeltraject van de 
zieke ouder en onbedoeld ontstaat geregeld een vacuum in het onderlinge contact terwijl de 
behoefte eraan in bange en onzekere tijden sterk toeneemt. Kinderen en jongeren kunnen zich dan 
alleen en eenzaam gaan voelen.

Er ontstaat binnen de Nederlandse georganiseerde informele zorg steeds meer aandacht voor  het 
mentale welzijn van de patiënt in dit  onderzoeks- en behandeltraject via de inmiddels 80 
inloophuizen in Nederland en betere samenwerking tussen formele en informele zorg.

Het effect op de gezinsleden van de patiënten is nog ernstig onderbelicht binnen deze overbelaste 
gezinnen en dan met name het effect van de vaak langdurige spanning van het ziekteproces op de 
(emotionele )ontwikkeling van kinderen en jongeren. Slechts enkele inloophuizen bieden ook zorg 
voor gezinsleden.

Wanneer er meer aandacht gegeven wordt aan deze groep kinderen en jongeren binnen de informele
zorg ontstaat er zicht op de behoefte van kinderen aan lotgenotencontact en begeleiding 
/ondersteuning bij een zo gezond mogelijke ontwikkeling. Formele behandeling in de vorm van 
psychotherapie kan dan, op termijn, mogelijk voorkomen worden.

Het Goud Waard Huis beoogt via groepscontacten van kinderen en jongeren  dit lotgenotencontact 
tot stand te brengen en leeftijdsadequate ondersteuning te bieden tussen 4 en 24 jaar.

Door middel van groepsactiviteiten op sportief en creatief terrein wordt de basis gelegd voor 
gesprekken over thema’s die alle kinderen en jongeren kunnen herkennen. De bijeenkomsten worden
afgesloten met een gezamenlijke maaltijd als ontspannen overgang naar hun ‘normale’ leefwereld.

Er wordt via gedetacheerde en goed opgeleide vrijwilligers contact gezocht met gezinnen binnen de 
ziekenhuizen in Amsterdam waarvan mogelijk baat hebben bij het aanbod. De (betaalde)coördinator 
voert een intakegesprek met de ouders en informeert hen over de (on)mogelijkheden binnen het 
inloophuis.

De groepen worden begeleid door vrijwilligers met professionele ervaring binnen de zorg voor 
kinderen/jongeren onder supervisie van de coördinator. Zij stellen een jaarprogramma op.

Het inloophuis heeft een  bestuur dat uiteindelijk eindverantwoordelijk is voor de kwaliteit van zorg 
en de financiële borging van het Goud Waard Huis.


